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Cannainoid, Magneium & Iodine

In multiple cleroi, marijuana can limit the 
mucle pain and paticit caued  the dieae,
a well a relieve tremor and unteadine of gait.
We might expect the ame in Parkinon’ dieae uƮerer.

M ƶrt experience with a Parkinon’ patient wa with a patient of m wife’. I aw her enter with much diưcult uing
a troller. Her hand hook uncontrollal and he wa mierale to a the leat. We gave her a little magneium to take
oth orall and trandermall.  Two week later he came ack ut thi time almot ran in without her troller with the
igget mile I ever aw. Jut a little magneium had done omething to her that none of her medication could.

Recentl I went to viit a woman who alo ha Parkinon’ dieae. I leƺ with her ome iodine, odium icaronate and
magneium and he looked like a new woman when I viited again. Her hand arel hook.

Parkinon’ dieae (PD) i a diorder of the rain that lead to haking (tremor ) and diưcult with walking ,
movement, and coordination. Parkinon’ dieae mot oƺen develop aƺer age 50. It i one of the mot common
nervou tem diorder of the elderl. It ometime occur in ounger adult and aƭect oth men and women.

The National Parkinon Foundation  report that in the United tate, 50,000-60,000 new cae of PD are diagnoed
each ear, adding to the one million people who currentl have PD. In fact, it i etimated that four to ix million people
around the world uƭer from the condition.

mptom include:

Automatic movement (uch a linking) low or top

Contipation

Di吠㹂icult wallowing

Drooling

Impaired alance and walking

Lack of expreion in the face (mak-like appearance)

Mucle ache  and pain
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Movement prolem

Di吠㹂icult tarting or continuing movement, uch a tarting to walk or getting up out of a chair

Lo of mall or fine hand movement; writing ma ecome mall and di吠㹂icult to read; eating ecome di吠㹂icult

lowed movement

tooped poition

Rigid or ti吠㹂 mucle, o‱੪en eginning in the leg

haking, tremor

Tremor uuall occur in the lim at ret, or when the arm or leg i held out

Tremor go awa during movement

Over time, tremor can e een in the head, lip, tongue, and feet

Ma e wore when tired, excited, or treed

Finger-thum ruing (pill-rolling tremor) ma e preent

lowed, quieter peech and monotone voice

Other mptom:

Anxiet, tre, and tenion

Confuion

Dementia

Depreion

Fainting

Hallucination

Memor lo

There i no known cure for Parkinon’ dieae in contemporar medicine for the refue to acknowledge how toxicitie
from heav metal and chemical run head on into nutritional deƶciencie cauing dieae—meaning modern medicine
ha not the lightet idea what it’ doing when it come to neurological diorder.

Man of the medication ued to control mptom can caue evere ide eƭect, including hallucination , nauea,
vomiting, diarrhea, and delirium . Thi i tpical of pharmaceutical medicine, which onl add to the toxic urden and
increae nutritional deƶciencie.

I am happ to a that Parkinon’ and other neurological dieae do repond well to m Natural Allopathic protocol.
There i uưcient evidence and tetimon to ugget that people do not have to uƭer with the worening diorder that
lead to total diailit. Untreated, Parkinon’ lead to a deterioration of all rain function and an earl mierale
death![1]

Magneium & Parkinon’

vidence i mounting that low level of magneium contriute to the heav metal depoition in the rain that precede
Parkinon’, multiple cleroi and Alzheimer’. Man of the mptom of Parkinon’ dieae can e overcome with
high magneium upplementation . In a trial with 30 epileptic, 450 mg of magneium upplied dail uccefull
controlled eizure. Another tud found that the lower the magneium lood level the more evere wa the epilep. In
mot cae magneium work et in comination with vitamin 6 and zinc.
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Magneium protect the cell from aluminum, mercur, lead, cadmium, erllium, and nickel and i oƺen ued alone a
a mineral therap for ucceful chelation of metal, and i necear in their chelation when tronger agent are ued.
ecaue of it nerve and mucle upport, magneium i helpful for nervoune, anxiet, inomnia, depreion, and
mucle cramp.

Magneium come out on top in the cla of cereral protective agent. Magneium oƭer igniƶcant cereral protection
with a high preervation eƭect on neurological function following rain injur or in healing chronic impaired
dfunction like in Parkinon’ and Alzheimer’ dieae. It certainl help in the cae of troke and that’ wh the are
experimenting with injecting it the minute the amulance how up at the door.

Nerve cell ue a rain chemical called dopamine  to help control mucle movement. Parkinon’ dieae occur when
the nerve cell in the rain that make dopamine are lowl detroed. Without dopamine, the nerve cell in that part of
the rain cannot properl end meage. Thi lead to the lo of mucle function. The damage get wore with time.

It ha een hown that continuou low magneium intake induce excluive lo of dopaminergic neuron in rat.[2] 
Magneium exert oth preventive and ameliorating eƭect in an in vitro rat Parkinon’ dieae model involving 1-
methl-4-phenlpridinium (MPP+) toxicit in dopaminergic neuron.[3] Magneium protect dopaminergic neuron in
the utantia nigra from degeneration. There i a igniƶcant and triking eƭect of magneium for prevention of neurite
and neuron patholog, and alo amelioration of neurite patholog.[4] Magneium deƶcienc , over generation in rat,
i tied to the pathogenei of the parkinonim-dementia complex and amotrophic lateral cleroi.[5]

The lack of dopaminergic neuron i reƺected  a ditured  alance of
the neural circuitr in the aal ganglia. Cannainoid alleviate ome

parkinonian mptom  their remarkale receptor- mediated
modulator action in the aal ganglia output nuclei.[6]

Magneium Tetimonial

“I have completed m ƶrt da of magneium oil therap on William who ha had Parkinon’ for over 20 ear. I am
hoping for a revival of functionalit ut not with high expectation ecaue of the everit and duration of hi
mptom. Hi condition efore tarting the magneium oil wa: He couldn’t talk at all. Could not articulate what-o-
ever! He wa arel functional and did nothing voluntaril. No exercie and no attempt to top drooling. The drooling
wa getting o ad and o contant that I wa eginning to iolate him to hi edroom in hi ig recliner ecaue the
carpet are new here and the enzme of the aliva tain permanentl. And it appeared to e getting wore  the week.
That’ how he wa. He alo had tarted getting violent with me. If I puhed him too hard he would ƹ into a rage and hit
me with whatever he could la hi hand on.

“I applied the magneium oil twice eterda and he woke thi morning and wahed hi own face, cleaned hi teeth and
put on hi roe  himelf—without eing told to do thee thing. Thi i unheard of and han’t happened for two
ear. What i more, he i not drooling. The drooling ha een maive and aolutel uncontrollale for aout a
ear. Hi wallowing reƹex i impl going. He ha had hi nutritional drink, hi coƭee, hi rain formula, freh veggie,
and cramled egg and han’t drooled once. o, m hope i high. Thi i the et I’ve een for a ver long time.

“Aƺer onl three da interetingl hi peech ha een much etter overall. I am appling it faithfull three time a da
all over him. I will jut keep up the application and let time do the explaining. I am ver encouraged  the improvement
in peech. I honetl did not expect to ee an reult. Hi ee are righter, the concentration i longer and etter and
the peech i much improved.  no mean ha he ecome a ‘toatmater’ ut at leat he can tring two or three word
together now and doe not freeze up completel.
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“Mot recentl he ha een quite violent. For example he thrahed me over the head with a platic ladle one da o
quickl that he got in ix or even good thwack efore I could natch it awa from him. ut ince tarting the
magneium oil, hi demeanor ha improved immenel. No more url ugl look, no more tuorn refual to
wallow or do omething that I ak him to do. Great improvement and et of all he i now ale to communicate o he
can tell me what he want and need.

“Aƺer 3+ week hi peech i till much improved. It eem to e tale now. He couldn’t give an lecture at Harvard,
ut he can make himelf undertood a to what he need or want. A I aid prior to the magneium treatment, he
couldn’t peak well enough to communicate anthing.”

Nanc nglih Vinal

Cannai & Parkinon’ Dieae

It ha onl recentl een oerved that ome cannainoid are potent antioxidant that can protect neuron from death
even without cannainoid receptor activation. It eem that cannainoid can dela or even top progreive
degeneration of rain dopaminergic tem, a proce for which there i preentl no prevention. In comination with
magneium, cannainoid repreent, qualitativel, a new approach to the treatment of Parkinon’ dieae.

Dr. vzin Ruzicka, an attending neurologit at Charle Univerit in Prague in the Czech Repulic aid, “To our
knowledge, thi i the ƶrt tud to ae the eƭect of cannai on Parkinon’ dieae, and our ƶnding ugget it ma
alleviate ome mptom.[7]

The invetigator had aked all patient who were treated for Parkinon’ dieae at a centre in Prague to complete a
quetionnaire that aked aout cannai ue and aout everal Parkinon’ dieae mptom. Of 630 quetionnaire
ent out 339 (54%) were returned

Among the reponder, 25% reported that the had ued cannai. Mot had ued it orall, either a freh or dried
leave.

Within thi group, thirt-nine patient (46%) reported that their Parkinon’ dieae mptom in general were relieved
aƺer the tarted uing cannai. In term of peciƶc mptom, 26 (31%) reported an improvement in tremor while at
ret, and 38 (45%) experienced a relief of radkineia. Relief of mucle rigidit wa reported  32 (38%), and 12 (14%)
aid the had an improvement in levodopa-induced dkineia.

In a 2007 tud pulihed in Nature, reearcher from the tanford Univerit chool of Medicine report that
endocannainoid, naturall occurring chemical found in the rain that are imilar to the active compound in
marijuana and hahih, helped trigger a dramatic improvement in mice with a condition imilar to Parkinon’.

Dr. Roert Malenka, the Nanc Friend Pritzker Profeor in Pchiatr and ehavioral cience, and Dr. Anatol Kreitzer
comined a drug ued to treat Parkinon’ dieae (dopamine) with an experimental compound that can oot the level
of endocannainoid in the rain. When the ued the comination in mice with a condition like Parkinon’, the mice
went from eing frozen in place to moving around freel in 15 minute. “The were aicall normal,” Kreitzer aid.

“It turn out the receptor for cannainoid are all over the rain, ut the are not alwa activated  the naturall
occurring endocannainoid,” aid Malenka. The treatment ued on the mice involve enhancing the activit of the
chemical where the occur naturall in the rain. “That i a reall important diƭerence, and it i wh we think our
manipulation of the chemical i reall diƭerent from moking marijuana.”[8]

Iodine
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Iodine i found in large quantitie in the rain and the ciliar od of the
ee. Lack of iodine ma e involved in production of Parkinon’ dieae

and glaucoma.  

- Dr. Jame Howentein

Long-term iodine deƶcienc appear to e linked to anormalitie in the dopaminergic tem including an increaed
numer of dopamine receptor. It i argued that thi raie uceptiilit to dopamine oxidation, which in turn caue
deƶciencie of the antioxidant enzme Cu/Zn uperoxide dimutae, glutathione peroxidae and catalae. Dopamine
deƶcienc alo lead to elevated ctotoxic glutamate level.

The hpothei that Parkinon’ dieae ma e linked to oil and hence dietar iodine deƶcienc, aociated with
glaciation, i not new. In 1987, De Pedro-Cueta[9]concluded that Parkinonim had the tronget link with “earl life
expoure to a geochemical imalance, related to the lat glaciation, aociated to iodine wahing out, preent in oil,
water and diet.”

De Pedro-Cueta reached thi concluion aed on Parkinon’ dieae prevalence and mortalit in elected age group
and imilaritie etween current levodopa ue and goiter ditriution during the period 1920 to 1935. A earl a 1959,
Warren[10] alo argued that multiple cleroi wa more common in region that had uƭered recent continental
glaciation where it tend to develop mot frequentl in individual who, a neworn, were fed milk from iodine-
deƶcient cow. It ha een hpotheized that a lack of iodine in fodder deprive cattle of throxin, a deƶcienc that in
turn prevent the converion of carotene to vitamin A.

Milk lacking thi vitamin alo lack the eential fatt acid ecaue the latter, which form the main contituent of the
melin heath, are oxidized rapidl in the aence of vitamin A. Certainl, a throid deƶcienc in rat ha een linked to
reduced melin formation.[11]

Rat tudie indicate that iodine deƶciencie can caue reduced rain weight, limited melin formation, retarded
neuronal maturation, a lowering of the production of variou enzme and lowing of the rate of protein and RNA
nthei. imilar procee appear to occur in man neurological dieae.

In the rain, iodine concentrate in the utantia nigra, an area of the
rain that ha een aociated with Parkinon’ dieae.

- David rowntein M.D.
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If you need to improve one's health or recover from a serious disorder learn how to treat yourself and your loved ones safely
at home. We offer a FR introductor guide to Natural Allopathic Basics which outlines a simple to follow protocol that you
can use inexpensively and safely at home.

For  more  advanced  and  detailed  presentation  we  offer  Treatment  ential,  which  has  all  the  information  for  you  to
practice Natural Allopathic Medicine, including the important chapter on dosages.

For questions pertaining to your own personal health issues or for specific dosing of Dr. Sircus's protocol items please seek
a consultation. Please visit our knowledge ae to see if your question may have been answered previously.
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henry • a year ago

Hi

my mum diagnose with Lewis Body Dementia. Pls advise how can i help her.
△ ▽

  • Reply •

Y. Garcia • 2 years ago

My husband, who is in his early 80s, developed a parkinsonian syndrome due to obstructive sleep apnea. At night, his apneas were
preventing oxygen from reaching his brain. What is really curious is that, one week before he was diagnosed, I prepared him a
baking soda footbath, and it really perked him up. I continued these daily for a full week. It helped him a lot. After diagnosis, he
started on CPAP therapy, which basically eliminates the cause of the parkinsonism.

For both my husband and myself, I plan to change from oral iodine supplementation to foot­painting with iodine. There's something
magical about transdermal iodine. It bypasses the liver, so a very small dose is effective.

Someone gave us a bottle of black seed oil, saying only that it was fantastic stuff. Recently I learned that it has antifungal
properties. I'll start my husband on one teaspoonful per day and after a week I'll increase it to two.

Thanks for your protocols, Dr. Sircus.
△ ▽

  • Reply •

Rich • 4 years ago

Parkinson's patients should take an iodine supplement when taking magnesium because magnesium is a goitrogen. Goitrogens are
substances that inhibit the thyroid gland from properly using iodine. They include mangesium, manganese and calcium (amongst
others). I have Parkinson's and have been successfully treating it with a combination of L­tyrosine (another goitrogen), coQ10,
magnesium, DHA omega 3, iodine, the ling zhi mushroom, bioactive whey protein and liquid (in a lipid base ­ otherwise it is
worthess taken orally), glutathione.

After watching my father's experience with Parkinson's (standard medical treatment) versus my own (scientifically tested
supplements and supplemtation of known Parkinson's deficiencies), I have no doubt that I have receiced better treatment. I also
concluded that Parkinson's is a degenerate disorder because the standard treatment for the disease is L dopa. Taking L dopa is
used to produce dopamine but at the same times eventually inhibits the body from producing L dopa so it has does not work as well
with time.

I am 51 and am fully functional with no side effects from all the supplements I take. The cost for my self­medication is about 900
dollars per year versus the 4,500 to 10,000 dollars required to pay for standard medical treatment. Am I a scientist? No I am a artist
who has, ironically, not had medical health care for years and have had to deal with health problems using alternative medicine.
The problems I encountered (and overcame) are as follows: Bleeding gums, a hypo­adrenal disorder (with the help of Dr. Lam),
hemorrhoids and how Parkinson's. Yes I know there is no cure for Parkinson's and it can only be suppressed, but I have done this
so far.
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  • Reply •

Hi Rich, my father (78) has has PD for over 20 years, where can he get these supplements you use? We're in Scotland
incidentally.
△ ▽

  • Reply •

Michael West • 5 years ago

A note on MMJ: Consuming the leaves, the root and the bud may offer the greatest benefit for patients. Extracting the compounds
using traditional methods may not be necessary to obtain the desired affect. Consuming the entire plant as a salad will suffice for
some, while juicing medical marijuana is a new trend in amazing cures http://www.naturalnews.com/034...
△ ▽

  • Reply •

Claudia ­ IMVA Staff   • 5 years ago> Michael West

Thanks Michael,

Dr. Sircus just posted this video on this very topic today on the IMVA facebook page!

http://www.youtube.com/watch?v...

Everyone should watch this video!
△ ▽

  • Reply •

Jayna Dinnyes • 5 years ago

1~12~5993

Thanks Mark,
Hubby at 82 is having it. I had to tell the doctor that he had it. He agreed. Government health (death?) care here is abominal!
However, he takes lots of magnesium, for years.
We ordered Piracetam (used to be a pharmaceutical) but now is not covered. (Too
healthy?) It helps the brain chemicals concerned with Parkinsons. Just think that
you should know about it. Yahshua returns SOON! Jayna
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